
lundi 01 mardi 02 jeudi 04 vendredi 05
tomates cerise compote emmental jus de fruit

salade de lentille artichaut vinaigrette brocolis vinaigrette soupe de  légumes et vermicelle
choux romanesco rôti de bœuf Parmentier pizza jambon de chez Yvon

pois cassé carottes vichy de poisson salade verte
yaourt petit moulé cabécou babybel
 fruits crêpe mousse au chocolat mélimélo de  fruits

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12 
abricots secs fruit yaourt à boire tarte aux oignons

soupe de légumes carottes râpées salade de riz nems
égrené de bœuf à la tomate galette végétarienne blanquette de veau steak haché

quinoa gratin d'épinard et pdt julienne de légumes haricots verts
bleu pt moulé camembert fromage
fruit pain perdu tarte aux pommes fruit

1 tranche de pain par repas

ANNEE 2020-2021: Menus du mois de février : 8 repas      

la majorité des plats sont préparés par la cantinière. Ceux-ci peuvent êtes modifiés en fonction des livraisons ou du nombre d'enfants


